l ZALACZNIK NR. Y
DO STANDARDOW OCHRONY MALOLETNICH
W PLACOWCE WSPARCIA DZIENNEGO PRZY
GMINNYM OSRODKU POMOCY SPOLECZNEJ

Standardy

ochrony
mafoletnich

PLACOWKA WSPARCIA DZIENNEGO
PRZY
GMINNYM OSRODKU POMOCY SPOLECZNEJ
W GREBOSZOWIE



* Standardy_ochrony maloletnich
Jest to zbiér zasad i regul, ktére pomagajq tworzyé
bezpiecznq przestrzen dla dzieci. Dzigki temu mozesz
czué sie bezpiecznie zaréwno w domu, jak
i w Placbwce Wsparcia Dziennego w Greboszowie

W tym dokumencie znajdujq sie informacje dotyczqce
TWOICH PRAW oraz wskazéwki, gdzie mozesz szukaé

pomocy. Dowiesz sie jak reagowaé¢ w sytuacji, gdy
widzisz lub doéwiadczasz przemocy.
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To wazne, by zna¢ swoje PRAWA i wiedzie¢,
gdzie szukaé¢ POMOCY. Uzywaqj tego dokumentu jak
mapy, ktéra pomaga dotrzeé¢ do bezpiecznej
przestrzeni.

Dowiedz sie:
® co zrobi¢, gdy TY, lub ktoé inny potrzebuje
pomocy,
e jakie zachowanie jest dobre, a jakie zle,
e jak bezpiecznie korzystaé¢ z internetu,




o.
Wszystkim formom przemocy

méwimy zdecydowane NIE!

e
<

6.

Pamietajl Nikt nie moze Cie krzywdzi¢, krzyczeé,
wyzywaé, bi¢, popychaé, szarpaé, grozié,
upokarzaé, zawstydzaé, filmowaé

i fotografowaé, gdy sie na to nie zgadzasz.
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Kazdy ma prawo do bezpieczenstwa i szanowania
jego granic.

Nikt nie moze Cie przytulaé, glaskaé, taskotaé ‘ -
i dotyka¢ jesli tego nie chcesz i czujesz sig V V.

z tym zle.

8.

Z Internetu korzystaj w sposéb bezpieczny,
nie wchodz na strony niedozwolone dla Ciebie.




g.

Jeéli zle sie czujesz fizycznie

0.

lub psychicznie, czujesz Bedziemy Cig wspierac¢

niepokéj lub zawstydzenie, i zaoferujemy Ci pomoc,
porozmawiaj z kimé zaufanym. a jesli bedzie taka

Zapewnimy Ci spokojne, koniecznoéé¢, znajdziemy

bezpieczne i przyjazne miejsce inne osoby, ktére bedq

ha rozmowe. mogly Tobie poméc.

2.

Jesli wstydzisz sie bezpoéredniej
rozmowy lub nie znajdziesz osoby

g : zaufanej zadzwon pod numer 16 lIl na
Prosi¢ o pomoc to nie

wetyd! nie béj sie Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy
e ) lub do Dzieciecego telefonu zaufania

800 12 12 12.

Mozesz skorzystaé réwniez z Centrum

zadzwonié¢ pod numer
alarmowy 112, gdy

Twoje zycie lub zdrowie wsparcia dla oséb w kryzysie

jest zagrozone. emocjonalnym pod numerem tel. 800 70

22 22
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Nie baj sic szukac
pomo(y.'




